Kurse Kommunikation

Kommunikation mit Menschen mit Demenz -
Integrative Validation nach Nicole Richard

alzheimer 2024



Die Integrative Validation ist eine wertschdtzende Umgangs- und Kommunikations-
form, eine Methode, die sich auf die Fdhigkeiten der erkrankten Personen kon-
zentriert. Haufig gelingt es nicht mehr, mit diesen Menschen Kommunikation und
Begegnungen auf uns vertraute Weise zu gestalten. Menschen mit Demenz befinden
sich in anderen Wirklichkeiten und bewegen sich in ihren eigenen Erlebniswelten.
Der Kurs richtet sich an betreuende Angehérige und Freiwillige.

/ Ziel:
Die Teilnehmenden:

- kennen Aspekte der Demenz und deren Erscheinungsformen

- setzen sich mit den Grinden fur den Rickzug auseinander

- kennen die Ressourcengruppe der Antriebe und der Geflhle

- kennen die Methodik der Integrativen Validation und entwickeln
konkrete Verhaltensweisen

/ Methode:

- Referate mit theoretischen Inputs
- Bearbeitung von praktischen Beispielen

/ Daten 2024

Einfiihrung: 13:00 - 16:30 Uhr Fortsetzung: 13:00 - 16:30 Uhr
16. April Dienstag 7. Februar Mittwoch
16. September Montag 5. November Dienstag

/ Leitung: Katijana Harasic, Dipl. Pflegefachfrau HF; Autorisierte Trainerin fir Integ-
rative Validation; Lizenzierte Praxisbegleiterin Basale Stimulation; Zusatzqualifika-
tion Snoezelen von ISNA

/ Ort: Debattierhaus Karl der Grosse, Kirchgasse 14, Zirich
/ Kosten: CHF 75.- inkl. Unterlagen (vor Ort bar zu bezahlen)

/ Anmeldeschluss: Jeweils 2 Wochen vor Kursbeginn
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