
   

Coordinatrici Café Alzheimer: 
Valeria Bernasconi, Zaira Scaravaggi  
 
Benvenuto e obiettivi della giornata  

 
” Migliorare la qualità di relazione  

con l’arteterapia e l’aromaterapia” 

 

“In un atteggiamento di silenzio l’anima trova il percorso in una luce più chiara. E ciò che è 

sfuggente e ingannevole, si risolve in un cristallo di chiarezza.” (cit) 

 

Relatrice: 
Nadia Rocchini, terapista complementare.  

 

 

 

 Accompagnamento musicale: Pianista, Catherine Nardiello 

 

 

 

 

 

 

 

Alzheimer Café: per non essere più soli 
nell’affrontare la malattia 

 

    

Prossimi appuntamenti Alzheimer Café  

 

    12 giugno 2024 

     9 ottobre 2024 

      

                        Partecipazione gratuita 

 

Merenda offerta e musica dal vivo  



 

 

    INVITO 

 

MERCOLEDI 8 maggio 2024 

DALLE 15.00 ALLE 17.00 

Presso 

Bistrot Ristorante Vecchio Torchio 

Via Luigi Taddei 4C - Viganello 

Posteggio privato sotterraneo in via Taddei 

 

 

 

Alzheimer Ticino 

Via Chiosso, 17  - 6948 Porza 

Telefono: 091 912 17 07 

Email: info.ti@alz.ch 

www.alz.ch/ti 

 


