Mitgliederwerbung

Eine Aktion von Alzheimer Graubinden
vom 1. September bis 31. Dezember 2023

Der Jahresbeitrag betrégt CHF 50.— fir Einzelmitglieder, CHF 80.- flr
Paarmitglieder und CHF 200.- fur Kollektivmitglieder (Heime, Institu-
tionen, Gemeinden, Unternehmen)

Alle Neumitglieder, welche bis zum 31. Dezember 2023 unserer Organi-
sation beitreten, zahlen fir den Jahresbeitrag 2024 nur die Halfte.

Sparen Sie Geld. Unterstiitzen und stérken Sie unsere Vereinigung.
Herzlichen Dank!

Alzheimer Graublinden
Spendenkonto 90-775759-2, Poststrasse 9, 7000 Chur
Tel. 081 253 91 42, info.gr@alz.ch, alz.ch/gr

Veranstaltung
zum Weltalzheimer-
tag 2023




In Graublnden leben rund 3900 Menschen mit einer Demenz.

Dies heisst, dass knapp 25'000 Personen direkt oder indirekt [Angehori-
ge oder Fachpersonen in der Pflege und Betreuung) von Demenz betrof-
fen sind. Mehr als die H&lfte der Menschen mit Demenz leben

zu Hause und werden von ihren Angehérigen betreut.

Alzheimer Graubuinden ist die Fachorganisation fur Demenz, mit
kantonalem Leistungsauftrag. Wir bieten ein Netz von Beratungsstellen
in verschiedenen Regionen unseres Kantons. Ziel ist es, Menschen mit
Demenz und ihre Angehoérigen gut und kompetent zu beraten,

zu betreuen und zu begleiten

FUr einen besseren Umgang mit der Krankheit, vermitteln wir Wissen,
Entlastung und Unterstitzung im Alltag. Angebote, wie zum Beispiel
das Café Zeitlos, sollen Angehdrigen, Betroffene und Interessierten die
Moglichkeit bieten, einen gemutlichen Nachmittag in ungezwungener
Atmosphdre zu verbringen. Viele schéne Momente zu erleben und die
Menschen emotional zu berthren hilft zu mehr Lebensfreude. Solche
Momente versuchen wir zusammen mit den Angehoérigen, Betroffenen
und Pflegenden zu erleben, indem wir Freizeitangebote fur Menschen
mit Demenz, anbieten

Spezielle Angebote, wie die Allegra Ferien, dienen zur Entlastung
von Angehorigen.

Alzheimer Graubunden begeht den Weltalzheimertag jahrlich in einer
anderen Region. Dabei wird auch der Alzheimer Fokuspreis als Anerken-
nung an eine oder mehrere Personen vergeben, die im Zusammenhang
mit dem Thema Demenz, etwas Spezielles geleistet haben.

Alle Interessierten aus der Region sind herzlich willkommen.
Alzheimer Graubunden freut sich, Sie dieses Jahr im Altersheim
Klosters zu begrissen.

/ Veranstaltung zum
Weltalzheimertag 2023 in Klosters

Ort
Altersheim Klosters, Talbachstrasse 4, 7250 Klosters

Datum
Donnerstag, 21. September

Zeit
18.30 Uhr bis ca. 21.00 Uhr

Begrissung

Dr. med. Raimund Klesse, Prasident Alzheimer Graublinden
Larissa Thony, Leiterin Pflegedienst, Altersheim Klosters
Prasentation Projekt mit Konfirmanden

Musikalische Einlagen

Vortrag
Irene Bopp (Dr. med. Fachdrztin Innere Medizin, spez. Geriatrie]

Verleihung Fokuspreis Alzheimer Graubilinden an Otto Battaglia
Laudatio durch Urs Hardegger

Anschliessend Apéro und Ausklang



