
  
  

Anmeldung 
Per e-mail: admin-gr@alz.ch 

Die Teilnehmerzahl ist beschränkt. 
Wir bitten um frühzeitige Anmeldung. 

Workshopauswahl: Bitte geben Sie bei 
der Anmeldung die erste und zweite  

Präferenz für die Workshops an, die 

wir nach Möglichkeit bei der Zuteilung 

berücksichtigen. https://eveeno.com/323715944 

Anmeldeschluss spätestens bis 

1 0.05.2024 

Kosten 
Fachtagung 
Trauer 2024 
Sprache und 
Sprachlosigkeit 
in Krisen 

Pro Person CHF 240.00 inkl. Verpflegung 

Tagungsort 

Plantahof Landquart Fachtagung 

Kantonsstrasse 17, 7302 Landquart 

Organisatoren 

Die Tagung wird in Kooperation von Alzheimer GR, palliative gr 
und FKT-Ost durchgeführt. und Trauer 
Kontaktadresse: 

Alzheimer Graubünden 

Poststrasse 9, 7000 Chur 
Tel. 081 253 91 42, info.gr@alz.ch, alz.ch/gr 

Freitag, 31. Mai 2024 
Plantahof Landquart 

Alle interessierten Personen sind 
herzlich willkommen. 



  
 

 

Wie gelingt Kommunikation in 
schwierigen Situationen? 

Tagesprogramm 

8 :15 - 8:45 Uhr Eintreffen Teilnehmer 

Café/Tee, O-Saft, Mineral, Gipfeli 

Workshops 9 :00 Uhr Start 

Begrüssung, Tagesinfos, Einleitung 

Workshop 1: Männertrauer Thomas Feldmann - Einzel- und 
Vormittag Hilfreiches für die Begegnung mit trauernden Menschen 

Erika Schärer-Santschi - Verein Krisen- und 

Trauerbegleitung Schweiz 

Paartherapeut, Trauerbegleiter 

Workshop 2: Postenlauf – Gefühle wahrnehmen, Bedürfnisse erkennen 
Wie übermittle ich eine Diagnose? 

Irene Bopp-Kistler - Dr. med., Fachärztin Innere 

Medizin, spez. Geriatrie 

Domenica Meier - Trauerbegleiterin und Seminarleiterin 

Workshop 3: Trauercafé erleben Clara Deflorin - Pflegefachfrau, 

ehem. PDL, Trauerbegleiterin, Beraterin Alzheimer GR Pause 

Erzählt ein Mann von den wirklichen Wettern der Seele? 

Thomas Feldmann - Einzel- u. Paartherapeut, 
Trauerbegleiter 

Workshop 4: Körperzentriertes Arbeiten am Selbst und mit dem 

Gegenüber Nadja Wyrsch - Pflegeexpertin, Psychoonkologische 

Beratung, Yogalehrerin 

1 2:15 - 13:30 Uhr Mittagspause und Besuch Marktplatz 

Marktplatz 
Nachmittag Was wenn Kinder involviert oder betroffen sind? 

Katharina Keel - Verein Familientrauerbegleitung 

Schweiz 
Nutzen Sie die Möglichkeit zum Kennenlernen und Vernetzen 

an unserem Marktplatz mit Angeboten verschiedener Institutionen, 
Organisationen und Personen aus der Krisen- und Trauerarbeit. Schweigen ist Silber, Reden (lassen) ist Gold 

Peter Gut - Sozialarbeiter, selbständiger Berater mit 

Schwerpunkt Krisen Interessierte AusstellerInnen melden sich bitte frühzeitig bei uns. 

Pause 

Workshops 

1 

1 

6:30 Uhr 
7:00 Uhr 

Abschluss im Plenum 

Ende mit Zertifikatabgabe 


