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Café Zeitlos Disentis
Treffpunkt für Menschen mit Demenz 
und ihre Angehörigen sowie alle 
Interessierten
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Das Café Zeitlos ist ein Ort, an dem sich Menschen mit Demenz und ihnen nahestehende Personen wohl fühlen und gemeinsam einen Nachmittag in entspannter Atmosphäre erleben können. Umrahmt wird der Nachmittag mit 
Musik, Kaffee und Kuchen.

Cafè Zeitlos  in der PUNTREIS Center da sanadad, Via Cons 11, 7180 Disentis

Das Café Zeitlos ist kostenlos und offen für alle Interessierten. Die Konsumation übernimmt das PUNTREIS.
Es besteht die Möglichkeit, sich über ausgewählte Themen zu informieren, sich mit anderen Betroffenen auszutauschen und in Kontakt zu kommen.

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

	Daten 2021
	14.30 – 16.00 h

	8. Januar
	2. Juli

	5. Februar
	6. August

	5. März
	3. September

	2. April
	1. Oktober

	7. Mai
	5. November

	4. Juni
	3. Dezember



jeden 1. Freitag im Monat im

Alzheimertelefon Disentis
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Alzheimer Graubünden
Poststrasse 9  •  7000 Chur
Tel. 081 253 91 42  •  info.gr@alz.ch  •  alz.ch/gr
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