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Das Alzheimer- 

Telefon 

058 058 80 00 

informiert und berät Sie zu allen  

Fragen rund um Demenz auf Deutsch, 

Französisch und Italienisch. 

Montag bis Freitag: 

8 – 12 und 13.30 – 17 Uhr 

 

Auf alz.ch 

finden Sie weiterführende  

Informationen, kostenlose  

Publikationen rund um Demenz sowie 

alle kantonalen Sektionen  

von Alzheimer Schweiz. 

 

Selbstverständlich können Sie auch Mit-

glied werden —  

per Anruf oder online. 

 

 

 

Demenz in der Schweiz 

Die Zahl der in der Schweiz lebenden Menschen mit Demenz steigt  

ständig, weil sich mit zunehmendem Alter das Erkrankungsrisiko  

erhöht. Von den über 65-Jährigen sind rund 9 Prozent erkrankt.  

 

Von den 85- bis 89-Jährigen ist fast ein Drittel und bei den über  

95-Jährigen nahezu jede zweite Person betroffen. Schätzungsweise  

hat nur knapp die Hälfte der Menschen mit Demenz eine Diagnose. 

 

 

 

 

Frontotemporale  

Demenz –  Schulungstage  

für  Angehörige  
 

 

Interlaken 

08. - 09. November 2024 

 

 

 



 

 

Demenz hat viele Gesichter, eines davon ist die frontotemporale Demenz (FTD). Im Vor-

dergrund der Symptomatik stehen die Veränderungen der Persönlichkeit und des Verhal-

tens. Stimmungsschwankungen und impulsive Verhaltensweisen belasten sowohl die Er-

krankten als auch die Angehörigen. Der zweitägige Kurs unterstützt Angehörige im Um-

gang mit den krankheitsbedingten Herausforderungen und ermöglicht ihnen eine kurze 

Auszeit. 

Frontotemporale Demenz –  
Schulungstage für Angehörige 
 

Ziele 

- Über die Symptome, die Diagnose, den Verlauf und die Behandlung der Erkrankung Bescheid 

wissen 

- Rechte und Pflichten im Zusammenhang mit der Erkrankung  

(z.B. Haftung oder Erwachsenenschutzrecht) kennen 

- Mit herausfordernden Situationen umgehen können 

 
 

/ Datum 

Freitag, 08. November - 

Samstag, 09. November 2024 

 

/ Kursort 

Hotel Artos, Interlaken 

www.hotel-artos.ch 

 

/ Kosten 

Fr. 380.- (Mitglieder) 

Fr. 470.- (nicht Mitglieder) 

inkl. Übernachtung (EZ), Vollpension, 

Kursunterlagen 

 

Personen mit geringem Einkommen kön-

nen unter bildung@alz.ch finanzielle Un-

terstützung für den Kurs beantragen. 

 / Kursleitung 

Annette Gfeller 

Abteilungsverantwortliche Sektionen und Ange-

bote Alzheimer Schweiz 

 

Margrit Dobler  

Sozialarbeiterin FH,  

Leiterin Angehörigengruppen FTD 

 

/ Online-Anmeldung 

   https://encr.pw/ftd2024 

 

/ Anmeldeschluss 

20. September 2024 

 

/ Kontakt 

bildung@alz.ch / 058 058 80 34 

 Programm  

Freitag, 08. November 

10.00  Begrüssung 

10.20  Kennenlernen und Erfahrungsaustausch 

12.00  Gemeinsames Mittagessen 

13.30 Frontotemporale Demenz aus medizinischer Sicht 

 PD Dr. med. Marc Sollberger, Leitender Arzt Neurologie,  

                          Universitäre Altersmedizin FELIX PLATTER, Basel 

16.00 Informationen zum Sozialversicherungsrecht 

 Margrit Dobler, Sozialarbeiterin FH 

17.00 Zimmerbezug, Zeit zur freien Verfügung 

18.00 Gemeinsames Nachtessen 

Samstag, 09. November 

09.00 Begrüssung zweiter Tag 

09.15 Vorsorge & Haftungsfragen  

 Prof. Dr. iur. Regina E. Aebi-Müller, Professorin Privatrecht,  

                          Universität Luzern 

11:00 Achtsamer Umgang mit eigenen Ressourcen (Selbstsorge) 

 Irene Lagger, Psychotherapeutin FSP, Beraterin bei Alzheimer Schweiz 

12.30 Mittagessen 

13.45 Umgang mit herausforderndem Verhalten  

 Erich Roth, Trainer Deeskalations- und Aggressionsmanagement 

16.25 Abschlussrunde 

16.40 Individuelle Abreise 

 


